
Távolságtartási- és higiéniai szabályok

A betegeknek és a látogatóknak a St. Hedwig kinikában

Ön is aktívan segíthet megvédeni magát és másokat a fertőzéstől. Ezért kérjük, hogy tartsa 
be a következő higiéniai szabályokat:

Kedves betegek, kedves látogatók,

Még akkor is, ha nehezére 
esik: üdvözléskor és búczúzás-
nál kerülje el más emberek 
megérintését, mint a kézfogás 
vagy az ölelés.

Minden látogatóra vontakozik a  
maszk viselése (száj-orr lefedve) 
és

amennyiben lehetséges a többi 
személyektől a minimális 1,50m 
távolság betartása.
A maszkot önnek kell magával 
hoznia.

Mosson kezet vízzel és szappan-
nal rendszeresen és legalább 20 
másodpercig.

Könyökbe tüszentsen és 
köhögjön és ne nyúljon arcához.

A túlzsúfoltság elkerülése ér-
dekében kerülje a hosszabb 
tartózkodást a klinika bejáratá-
ban és előterében.

Fertőtlenítse a kezét:
�� a szobáb be- és kilépéskor
�� a WC használata után

1,5 m
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