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Weihnachten - Zeit des Friedens, Tage der Ruhe,
Stunden der Stille, Sekunden des Gliicks,
Augenblicke der Hoffnung

Sehr geehrte Kolleginnen und Kollegen,

in der Weihnachtsausgabe unseres Arzt-Infobriefes versorgen wir Sie wieder mit den neuesten
Informationen aus den Kliniken, Instituten und Zentren unseres Krankenhauses.

Gleichzeitig méchten wir die Gelegenheit nutzen, um uns bei Ihnen fur die ausgesprochen
gute Zusammenarbeit im Jahr 2023 zu bedanken.

Wir wiinschen lhnen besinnliche Festtage und ein gesegnetes Weihnachtsfest im Kreise lhrer Lieben.
Gottes Segen, Glick, Gesundheit und Zufriedenheit sollen Sie auch durch das Jahr 2024 begleiten.
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Aus den Kliniken, Instituten und Zentren

Klinik fur Allgemeine Innere Medizin und Geriatrie

Disease Management Programm ,,Diabetes mellitus

Das Disease Management Programm (DMP) Diabetes mellitus leistet einen Beitrag zur besseren Behandlung
und zur Verhinderung von Folgeerkrankungen. In Ergénzung zur hausérztlichen Versorgung Gbernimmt die Klinik
fur Allgemeine Innere Medizin und Geriatrie gerne die internistische Versorgung im Rahmen des DMP Diabetes:

= [m DMP Typ 1 Diabetes mellitus gilt der Diabetologe in der Schwerpunktpraxis als koordinierender Arzt. Hier flihrt
das Krankenhaus als diabetologisch besonders qualifizierte Einrichtung gerne die diabetologische Koordination
und Betreuung durch.

= [nnerhalb des DMP Typ 2 Diabetes mellitus ist der koordinierende Arzt meist der Hausarzt. Das Angebot vonseiten
der Klinik umfasst die Ubernahme der im DMP vorgesehenen strukturierten Schulungen. Schulungsunterlagen fir
die Patientinnen und Patienten stehen zur Verfiigung. Neben Erstschulungen gehdren Auffrischungsschulungen
zum Angebot, auch individuelle Beratungen sind méglich.

Sollten Sie nicht als koordinierender Arzt tatig sein, Ihren Patientinnen und Patienten aber eine Teilnahme am DMP
Diabetes ermdglichen wollen, kann die Betreuung in der Schwerpunkteinrichtung des Krankenhauses erfolgen.

Ansprechpartnerin: PD Dr. Christiane Girlich

Leitende Arztin Endokrinologie der Klinik Telefon: +49 941 369-2269
fur Allgemeine Innere Medizin und Geriatrie christiane.girlich@barmherzige-regensburg.de

Klinik far Unfallchirurgie, Orthopadie und Sportmedizin

Erfolgreiche klinische Entwicklung

Die Klinik fur Unfallchirurgie, Orthopadie und Sportmedizin hat sich in vielen Bereichen weiterentwickelt. (Re-)Zertifi-
zierungen als Uberregionales Traumazentrum, SAV-Klinik (Schwerstverletzungsartenverfahren der Unfallversicherung),
Endoprothesenzentrum der Maximalversorgung, Alterstraumazentrum (DGU, DGG) und Sarkomzentrum wurden
erfolgreich absolviert und spezialisierte Kolleginnen und Kollegen erhielten Expertenzertifikate fir Schulter- und
Ellenbogenchirurgie (DVSE) sowie im Bereich Kniechirurgie. In der Hift- und Knie-Endoprothetik wurden Fast-Track-
Konzepte weiterentwickelt (Single-Shot-Schmerzkatheter, Verzicht auf Drainagen, lokale Infiltrationsanésthesie (LIA)
und Tranexamsauregabe, friihzeitige Mobilisation).

Ein neuer 3D-Bildwandler liefert intraoperativ CT-ahnliche Bilder von Repositionen und Osteosynthesen, wodurch die
Qualitat der operativen Versorgung weiter prazisiert werden konnte. In der Ellenbogenchirurgie wurden die arthrosko-
pische Versorgung, Bandplastiken bei chronischen Makro- und Mikro-Instabilitdten und die Ellenbogenendoprothetik
ausgebaut. Mit erweiterten OP-Kapazitdten — ein neuer OP-Saal wurde im Oktober in Betrieb genommen - kénnen
zeitnahe Termine zugesichert werden.

Ansprechpartner: Prof. Dr. Bernd Flichtmeier

Chefarzt der Klinik fur Unfallchirurgie, Telefon: +49 941 369-2251
Orthopédie und Sportmedizin unfallchirurgie@barmherzige-regensburg.de
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Klinik fUr Frauenheilkunde und Geburtshilfe

Praeklampsiesprechstunde

Die Kilinik fir Frauenheilkunde und Geburtshilfe bietet eine Praeklampsiesprechstunde an. Sie berat zum medizinischen
Angebot, das unter anderem ein Screening auf Préaeklampsie und kindliche Wachstumsverzégerung zwischen der
11.und 13. Schwangerschaftswoche (Einlinge und Mehrlinge), die Feindiagnostik zwischen der 19. und 22. Schwan-
gerschaftswoche mit Risikoabschéatzung flr das Auftreten einer gestdrten Plazentafunktion sowie den Wachstums-
und Dopplerultraschall zwischen der 29. und 32. Schwangerschaftswoche mit Risikoabschatzung fiir das Auftreten
einer gestodrten Plazentafunktion umfasst. Flr Frauen mit erhéhtem Risiko fur gestérte Plazentafunktion, manifester
Praeklampsie, Hypertonie oder kindlicher Wachstumsretardierung steht ein erweitertes Angebot zur Verfligung.

Ansprechpartnerin: PD Dr. Dipl. Biol. Edith Reuschel

Oberérztin der Klinik fur Telefon: +49 941 369-5204
Frauenheilkunde und Geburtshilfe schwangerenambulanz@barmherzige-regensburg.de

Sprechstunde fiir Mehrlingsschwangerschaften

Die Sprechstunde fur Mehrlingsschwangerschaften der Klinik fir Frauenheilkunde und Geburtshilfe informiert ab
Januar 2024 - ergénzend zur regulédren Vorsorge — Uber spezielle Untersuchungstechniken, besondere Flrsorge
und FriherkennungsmaBnahmen von Komplikationen und klart individuell Gber mégliche Risiken, Komplikationen
und deren Vorbeugung oder Behandlung auf. Sie gibt zudem ausfihrliche Informationen zu den verschiedenen
Geburtsmdoglichkeiten. Die Sprechstunde bietet weiterhin Beratung zu Mutterschutz, Stillen und anderen
Besonderheiten von Mehrlingsschwangerschaften.

Ansprechpartnerin: PD Dr. Dipl. Biol. Edith Reuschel

Oberarztin der Klinik fur Telefon: +49 941 369-5204
Frauenheilkunde und Geburtshilfe schwangerenambulanz@barmherzige-regensburg.de

MIC llI-Zertifikat fir Prof. Sebastian Hausler

An der Klinik St. Hedwig z&hlen minimal-invasive Operationen auf Basis modernster technischer
Ausstattung und neuestem wissenschaftlichen Stand zum ganzheitlichen Behandlungsangebot
der Gynakologischen Onkologie. Dass diese Art der Eingriffe in der Hedwigsklinik dabei auf
besonders professionellem medizinischen Niveau erfolgt, bescheinigt auch die Arbeitsgemein-
schaft Gynakologische Endoskopie (AGE): Sie hat Professor Dr. Sebastian Hausler, leitender Arzt
der Abteilung fur Gynakologischen Onkologie, das ,,MIC llI-Zertifikat“ verliehen — die hochste

Prof. Dr.
Sebastian Hausler Qualifikation der frauenheilkundlichen minimal-invasiven Chirurgie.

Ansprechpartner: Prof. Dr. Sebastian Hausler

Leitender Arzt der Abteilung fir Gynakologische Telefon: +49 941 369-5202
Onkologie, Klinik fur Frauenheilkunde und Geburtshilfe sebastian.haeusler@barmherzige-regensburg.de
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Klinik fir Kinderurologie

Rezertifizierung der Klinik fir Kinderurologie

Die Klinik fur Kinderurologie freut sich Uber die erfolgreiche Rezertifizierung als nationales und internationales
Referenzzentrum fir kinderurologische Fragestellungen durch das Européische Referenz-Netzwerk fur seltene
Erkrankungen (ERN eUROGEN).

Wahrend Menschen mit schweren angeborenen Malformationen des Urogenitaltrakts bis in die 1980er-
Jahre nur selten das Erwachsenenalter erreichten, kbnnen sie heute von einer normalen Lebenserwartung
ausgehen. Sie bedlirfen aber einer lebenslangen, fachspezifischen Betreuung. Die Klinik flr Kinderurologie
steht firr diese Betroffenen (iber das Jugendalter hinaus als Ansprechpartner zur Verfiigung. Uber die Ambulanz
(Telefon: +49 941 369-5451) kann ein Vorstellungstermin vereinbart werden.

Ansprechpartner: Prof. Dr. Wolfgang Résch, FEAPU Telefon: +49 941 369-5453
Chefarzt der Klinik fir Kinderurologie wolfgang.roesch@barmherzige-regensburg.de

Klinik fr Urologie

Umzug der Filialpraxis des MVZ Urologie in Parsberg

Ab 21.12.2023 finden die Sprechstunden im urologischen MVZ Parsberg in neuen Raumlichkeiten statt (Adresse:
Zum Mallersdorfer Grund 3, 92331 Parsberg — ,,Eibl Haus* im Stadtzentrum Gber dm-Drogeriemarkt, rollstuhlge-
rechter Zugang). Parkplatze gibt es direkt vor dem Haus. Fiir Patientinnen und Patienten, die liegend transportiert
werden missen, steht das MVZ in Nittendorf zur Verfigung.

HIFU-Therapie bei Prostatakrebs

2 Jahre nach Beginn der (fokalen) HIFU-Therapie bei Prostatakarzinom in der Urologie am Krankenhaus
Barmherzige Brider Regensburg ist diese Therapieform ein fester Bestandteil in der Behandlung des Prostata-
karzinoms geworden. Niedrige Nebenwirkungen bei zugleich hoher onkologischer Effektivitdt — bei gut selektierten
Patienten — sind Grund fir eine stetige Zunahme der Patientenanfragen fur diese Therapieform.

Ansprechpartner: Dr. Wolfgang Leicht Telefon: +49 941 369-2850
Chefarzt der Klinik fur Urologie urologie@barmherzige-regensburg.de




Onkologisches Zentrum

Das Onkologische Zentrum im Uberblick

INFORMATIONEN FUR ARZTE

Das Onkologische Zentrum versteht sich als ein interdisziplindres und interprofessionelles Netzwerk, das eine ganz-
heitliche Versorgung seiner Patientinnen und Patienten gewahrleistet. Seit der Erstzertifizierung 2011 konnte die Zahl
der Organkrebszentren kontinuierlich erweitert werden. Das Zentrum besteht derzeit aus 13 Organkrebszentren und
3 Schwerpunktentitaten. Fur fachliche Anfragen wenden Sie sich gerne an die unten aufgeflihrten Ansprechpartner.
Falls Sie Patientinnen und Patienten in der Tumorkonferenz vorstellen méchten oder bei allgemeinen Fragen, steht
Ihnen das Biro des Onkologischen Zentrums zur Verfigung.

Ansprechpartnerin Brustkrebszentrum:

Dr. Anne-Sophie Bacher
Funktionsoberarztin der Klinik fiir
Frauenheilkunde und Geburtshilfe,
Abteilung fiir Gynékologische Onkologie

Telefon: +49 941 369-95703
anne-sophie.baecher@barmherzige-regensburg.de

Ansprechpartner Gynakologisches Krebszentrum:

Dr. Marco Weigl|
Oberarzt der Klinik fiir Frauenheilkunde und
Geburtshilfe, Abteilung fir Gynékologische Onkologie

Telefon: +49 941 369-95065
marco.weigl@barmherzige-regensburg.de

Ansprechpartnerin Hirntumorzentrum:
Dr. Cacilie Wismeth
Oberérztin der Klinik fir Neurologie

Telefon: +49 941 369-92405
caecilie.wismeth@barmherzige-regensburg.de

Ansprechpartner Lungenkrebszentrum
inkl. Mesotheliomeinheit:

Dr. Tobias Robold

Oberarzt der Klinik fir Thoraxchirurgie

Telefon: +49 941 369-92254
tobias.robold@barmherzige-regensburg.de

Ansprechpartner Prostatakrebszentrum:
Daniel Koch (Prostatakrebszentrum)
Oberarzt der Klinik fir Urologie

Telefon: +49 941 369-92862
daniel.koch@barmherzige-regensburg.de

Ansprechpartner Uroonkologisches Zentrum:
Dr. Vlad Laiu
Funktionsoberarzt der Kilinik fiir Urologie

Telefon: +49 941 369-94524
vlad.laiu@barmherzige-regensburg.de

Ansprechpartner Viszeralonkologisches Zentrum:

Michael Fautz (Darmtumoren)
Oberarzt der Klinik fur Allgemein- und Viszeralchirurgie

Telefon: +49 941 369-94145
michael.fautz@barmherzige-regensburg.de

Dr. Max Mayr (Pankreaskarzinom)
Leitender Oberarzt der Klinik fir Allgemein-
und Viszeralchirurgie

Telefon: +49 941 369-92203
max.mayr@barmherzige-regensburg.de

Dr. Andrea Salzberger

(Magen- und Osophaguskarzinom)
Oberérztin der Klinik fir Gastroenterologie
und interventionelle Endoskopie

Telefon: +49 941 369 92057
andrea.salzberger@barmherzige-regensburg.de

Dr. Klaus Muehlenberg (Lebertumoren)
Oberarzt der Klinik fur Gastroenterologie
und interventionelle Endoskopie

Telefon: +49 941 369 92053
klaus.muehlenberg@barmherzige-regensburg.de

Ansprechpartner Zentrum fiir Leuk&mien,
Lymphome, weitere hdmatologische Neoplasien:
Dr. Bernhard Heilmeier

Oberarzt der Klinik fir Onkologie und Hamatologie

Telefon: +49 941 369 92152
bernhard.heilmeier@barmherzige-regensburg.de

Ansprechpartnerin Onkologisches Zentrum:
Susanne Leipelt
Koordinatorin, Sekretariat

Telefon: +49 941 369 2171
susanne.leipelt@barmherzige-regensburg.de
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Uroonkologisches Zentrum

Erstzertifizierung Nierenkrebszentrum und Uroonkologisches Zentrum /
Rezertifizierung Prostatakrebszentrum / Erfolgreiches Audit

Anfang Mai 2023 konnte das Erstzertifizierungs-Audit ,Nierenkrebszentrum Barmherzige Brider Regensburg”
sowie die Rezertifizierung des Prostatakrebszentrums erfolgreich absolviert werden. Damit darf das Zentrum die
Bezeichnung ,,Uroonkologisches Zentrum“ fihren. Die Diagnostik und Therapie von Patientinnen und Patienten
mit Prostata- oder Nierenkarzinomen stellt seit vielen Jahren einen Schwerpunkt der Klinik fiir Urologie dar.

Ansprechpartner: Dr. Vlad Laiu

(Nierenkarzinomzentrum) Telefon: +49 941 369-94524
Funktionsoberarzt der Klinik fir Urologie vlad.laiu@barmherzige-regensburg.de

Ansprechpartner: Daniel Koch

(Prostatakarzinomzentrum) Telefon: +49 941 369-92862
Oberarzt der Klinik fiir Urologie daniel.koch@barmherzige-regensburg.de

Viszeralonkologisches Zentrum

Erste endosonographisch angelegte Gastro-Enterostomie in Nordbayern / Gute Entwicklung der
Osophagus-Chirurgie / Zentrum in der Spitzengruppe in Deutschland / Gremienvertretung

Im November wurde ein Patient mit einem Tumor-Verschluss des Duodenums mittels einer endosonographisch
angelegten Gastro-Enterostomie interventionell palliativ versorgt, erstmalig in Nordbayern. Bisherige Alternativen
waren eine Ablauf-PEG oder die Versorgung mit Magensonden.

Nach den beiden Minchner Universitatskliniken und dem Klinikum Nurnberg fuhrt die Klinik fir Allgemein- und
Viszeralchirurgie in Bayern am h&ufigsten Operationen beim Osophaguskarzinom durch. Seit diesem Jahr nun
mit dem Da Vinci® XI-OP-Roboter, wodurch die Belastung der Patientin / des Patienten beim 2-H&hlen-Eingriff
deutlich reduziert wird.

Das Viszeralonkologische Zentrum ist eines von nur 12 in Deutschland, das fir alle Entitdten (Darm, Pankreas,
Magen, Osophagus und Leber) zertifiziert ist.

Professor Dr. Dr. h.c. Pompiliu Piso ist 2023 / 2024 Prasident der Deutschen Gesellschaft fir Allgemein- und
Viszeralchirurgie, Professor Dr. Oliver Schwandner Generalsekretér der Deutschen Gesellschaft fiir Koloproktologie.

Ansprechpartner: Prof. Dr. Dr. h.c. Pompiliu Piso Telefon: +49 941 369-2201
Chefarzt der Klinik fiir Allgemein- und Viszeralchirurgie pompiliu.piso@barmherzige-regensburg.de

Ansprechpartner: Prof. Dr. Oliver Pech

Chefarzt der Klinik fur Gastroenterologie Telefon: +49 941 369-2051
und interventionelle Endoskopie oliver.pech@barmherzige-regensburg.de
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Krankenhaus Barmherzige Briider
Geschéftsfihrer Dr. Andreas Kestler
Telefon: +49 941 369-1000

Geschaftsflhrerin Martina Ricci
Telefon: +49 941 369-1010

Prufeninger StraBe 86 | 93049 Regensburg
geschaeftsfuehrung@barmherzige-regensburg.de

www.barmherzige-regensburg.de

Krankenhaus Barmherzige Briider
Klinik St. Hedwig
Geschéftsfiihrerin Sabine Beiser
Telefon: +49 941 369-5001

SteinmetzstraBe 1-3 | 93049 Regensburg
geschaeftsfuehrung.hedwig@
barmherzige-regensburg.de

www.barmherzige-hedwig.de
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