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Personalia

Privatdozent Dr. Stefan Kérber neuer Chefarzt der Klinik fiir Strahlentherapie

Am 1.9.2022 trat Privatdozent Dr. Stefan Korber die Nachfolge von Dr. Michael Allgauer an und
Ubernimmt damit die Stelle des Chefarztes der Klinik fiir Strahlentherapie sowie die Leitung der
zugehorigen MVZ in Cham und Regensburg.

Stefan Korber wurde 1985 in Regensburg geboren und studierte Humanmedizin an der RWTH
Aachen sowie an der Universitét in Bern (Schweiz). Nach Promotion am Helmholtz Institut / Fraun-
hofer IME in Aachen begann PD Dr. Kérber seine Facharztausbildung an der Universitatsklinik in Heidelberg sowie am
Heidelberger lonenstrahl Therapiezentrum (HIT). Zuletzt war er in Heidelberg als Erster Oberarzt sowie Mitarbeiter der
Klinischen Kooperationseinheit Strahlentherapie am Deutschen Krebsforschungszentrum (DKFZ2) tatig.

PD Dr. Stefan Kérber

Zu seinen klinischen Schwerpunkten zéhlen unter anderem die Hybrid-Bildgebung flr die Bestrahlungsplanung sowie
die personalisierte Radioonkologie.

Ansprechpartner: PD Dr. Stefan Kérber Telefon: +49 941 369-92450
Chefarzt der Klinik fiir Strahlentherapie stefan.koerber@barmherzige-regensburg.de

Verstarkung des kinderchirurgischen Teams

Frau Dr. Barbara Schneider verstérkt seit 1.9.2022 als Funktionsoberérztin die Klinik fiir Kinderchirurgie und Kinder-
orthopéadie.

Sie hat ihre kinderchirurgische Ausbildung am Klinikum Dritter Orden Minchen absolviert. Sie ist seit mehreren Jahren
Facharztin fir Kinderchirurgie und hat am Olgahospital — Klinikum Stuttgart und an der Paracelsus Medizinischen
Privatuniversitét in Salzburg jeweils als Fachérztin fiir Kinderchirurgie gearbeitet.

Ansprechpartner: PD Dr. med. Christian Knorr

Chefarzt der Klinik fur Kinderchirurgie Telefon: +49 941 369-5301
und Kinderorthopéadie christian.knorr@barmherzige-regensburg.de
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Personelle Veranderungen an der Klinik fir Frauenheilkunde
und Geburtshilfe

Seit 1.4.2022 hat Privatdozentin Dr. Sara Fill Malfertheiner die Position der
Geschéftsfihrenden Oberarztin sowie die Position der Wissenschaftskoor-
dinatorin des Lehrstuhls fir Frauenheilkunde und Geburtshilfe (Schwerpunkt
Geburtshilfe) inne.

PD Dr. Sara Dr. Maximilian Rauh
Fill Malfertheiner

Ebenfalls seit 1.4.2022 hat Dr. Maximilian Rauh die Position des Leitenden Oberarztes der Klinik fiir Frauenheilkunde
und Geburtshilfe Gbernommen.

Ansprechpartnerin: Prof. Dr. Angela Kéninger

Direktorin und Cheféarztin der Klinik und Telefon: +49 941 369-5201
Poliklinik fur Frauenheilkunde und Geburtshilfe angela.koeninger@barmherzige-regensburg.de

Aus den Kliniken, Instituten und Zentren

Klinik fur Allgemeine Innere Medizin und Geriatrie

Hausweites Demenzkonzept

Im laufenden Jahr wurde ein Demenzkonzept, begonnen von der Patientenaufnahme bis hin zur Entlassung und
dariiber hinaus zur Verbesserung der Versorgung von Patienten mit Demenz im Gesamthaus etabliert. Dies ist
gekennzeichnet durch die friihzeitige Erkennung von Patienten mit Demenz, ein interdisziplindres Management
durch Zusammenarbeit verschiedener medizinischer Fachrichtungen, Schulung aller Berufsgruppen sowie der
Angehdrigen und die Einbindung von Ehrenamtlichen, Besuchsdiensten, Begleitdiensten, Sozialdiensten und der
hauslichen Nachsorge.

Ansprechpartnerin: Prof. Dr. Ute Hoffmann

Chefarztin der Klinik fur Allgemeine Telefon: +49 941 369-2001
Innere Medizin und Geriatrie ute.hoffmann@barmherzige-regensburg.de

EiweiBshake-Konzept fiir geriatrische Patienten

Geriatrische Patienten weisen oft durch einen erndhrungsbedingten EiweiBmangel eine hdhere Morbiditat und Mor-
talitat auf. In Studien konnte gezeigt werden, dass durch zusétzliche eiweireiche Trinknahrung das Wohlbefinden
der Patienten verbessert werden konnte, die Patienten sich schneller erholt haben und somit auch friiher entlassen
werden konnten.

Da kommerziell erhédltliche eiweiBreiche Getranke von den Patienten h&ufig nicht akzeptiert werden, stellt die
Kiche nun schmackhafte EiweiBgetranke in unterschiedlichen Geschmacksrichtungen aus frischen Zutaten mit
sehr gutem Erfolg selbst her.

Ansprechpartnerin: Prof. Dr. Ute Hoffmann

Chefarztin der Klinik fur Allgemeine Telefon: +49 941 369-2001
Innere Medizin und Geriatrie ute.hoffmann@barmherzige-regensburg.de
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Klinik fur Frauenheilkunde und Geburtshilfe

Direkter Draht zum Facharzt der Gynakologie und Geburtshilfe

Fur alle fachlichen und organisatorischen Fragen steht Ihnen zu den reguldren Arbeitszeiten unter der Telefonnummer
+49 941 369-95241 ein gynakologischer Facharzt sowie unter der Telefonnummer +49 941 369-95246 ein geburts-
hilflicher Facharzt zur Verfigung. Durch die direkte Kontaktmdglichkeit ist eine zeithahe und optimale Versorgung
Ihrer Patientinnen gewéhrleistet.

Ansprechpartnerin: Prof. Dr. Angela Kéninger

Direktorin und Cheférztin der Klinik und Telefon: +49 941 369-5201
Poliklinik fur Frauenheilkunde und Geburtshilfe angela.koeninger@barmherzige-regensburg.de

Sanfte Geburt durch Kaiserschnitt — die Kaisergeburt

Vor zwei Jahren wurde an der universitaren Klinik fir Frauenheilkunde und Geburtshilfe die alternative Geburts-
methode zum Kaiserschnitt, die sogenannte Kaisergeburt, etabliert. Hierbei wird das OP-Tuch nach erfolgtem Schnitt
in die Gebarmutter gesenkt und die Schwangere presst eigenstandig das Baby durch die ertffnete Bauchdecke
auf die Welt. Hierbei schauen beide Eltern zu — und das ist das Normalste auf der Welt: Eltern SEHEN es, wenn IHR
Kind das Licht der Welt erblickt! Nach dem Motto ,,Back to nature” wird das Licht gedimmit.

Damit das Baby sich besser an die neue Umgebung gewdhnen kann, wird der Kérper des Babys noch einige
Momente im Bauch belassen. Das Kind wird nach der Entwicklung direkt auf die Brust der Mutter gelegt. Studien
zeigen, dass durch die Kaisergeburt, anders als bei einem herkémmlichen Kaiserschnitt, sofort eine starke Bindung
zwischen Mutter und Kind entsteht und der Milchfluss und die Rickbildung beschleunigt werden. Zudem werden
die Schmerzen nach der Sectio und die OP-Dauer als geringer eingestuft.

Ansprechpartnerin: Prof. Dr. Angela Kéninger

Direktorin und Chefarztin der Klinik und Telefon: +49 941 369-5201
Poliklinik fir Frauenheilkunde und Geburtshilfe angela.koeninger@barmherzige-regensburg.de

Spezialsprechstunden ,Habituelle Aborte“ seit 1.7.2022

Grundsétzlich ist eine Fehlgeburt leider eine sehr hdufige Schwangerschaftskomplikation. Mindestens 10 bis 20
Prozent aller Schwangerschaften sind hiervon betroffen. Wenn es allerdings zu drei oder sogar mehr Fehlgeburten
nacheinander kommt, spricht man von ,habituellen Aborten®. 1 bis 3 Prozent aller Paare mit Kinderwunsch sind
davon betroffen. Fir Frauen mit habituellen Abortleiden bieten wir seit dem 1.7.2022 zweimal pro Monat eine Spezial-
sprechstunde zur diagnostischen Abklarung und Therapie von zugrundeliegenden Ursachen fiir wiederholte
Fehlgeburten an. Nach erfolgter Diagnostik wird ein Therapieplan erstellt. Die Therapieempfehlungen sind an-
gelehnt an die offizielle Leitlinie der Fachgesellschaft und wird ergénzt durch neuartige / innovative Therapieansatze
(z. B. Injektion von plattchenreichem Plasma in die Geb&rmutterhdhle).

Ansprechpartnerinnen: Dr. Aimut Hefter (Oberarztin) Telefon: +49 941 369-35053

und Dr. Silvia Meyer (Facharztin) almut.hefter@barmherzige-regensburg.de
Klinik fir Frauenheilkunde und Geburtshilfe silvia.meyer@barmherzige-regensburg.de
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Narbendehiszenz nach Sectio — operative Intervention ,,Nischen-Repair-Operation

Sectioraten schwanken in Mitteleuropa zwischen 30 und 40 Prozent, fast jede zweite Mehrgebarende hat einen voro-
perierten Uterus. Die Betreuung der ,Schwangerschaft bei Zustand nach Sectio” gehdrt an der Klinik fir Frauenheil-
kunde und Geburtshilfe mittlerweile zum Alltag. Die Rolle des Ultraschalls wird dabei immer wichtiger, um friihzeitig
und mdglichst prakonzeptionell, eventuelle Schwachstellen oder gar Narbendehiszenzen, auch ,Nische” genannt,
zu entdecken. Im Vordergrund der von den Patientinnen mit einer diagnostizierten Nische prasentierten Probleme
stehen BlutungsunregelmaBigkeiten, Schmerzen und eine Reduktion der Fertilitdt. Neben den gynakologischen
Beschwerden kann eine Nische auch zu schwerwiegenden Komplikationen bei Folgeschwangerschaften fihren.

Die Kilinik fur Frauenheilkunde und Geburtshilfe bietet daher fir Patientinnen mit diagnostizierter Nische eine neue
innovative Operationstechnik, die sogenannte Nischen-Repair-Operation, an. Diese neuartige Operationsmethode
besteht aus einer Laparoskopie und Minilaparotomie. 3 und 6 Monate nach der OP werden die Patientinnen
systematisch nachuntersucht.

Ausgedehnte Nische und Uterusvf)rd_erwand na_ch
Zustand nach . erfolgter I!l_s&‘ih_enrepalr-
- Narbenschwangerschaft Operation_ o -

-

Ansprechpartnerin: Prof. Dr. Angela Kéninger

Direktorin und Cheféarztin der Klinik und Telefon: +49 941 369-5201
Poliklinik fur Frauenheilkunde und Geburtshilfe angela.koeninger@barmherzige-regensburg.de

Fir geburtshilfliche Kompetenz in Notsituationen und pranatalmedizinscher Sonographie bestens geschult

Als eine der groBten geburtshilflichen Kliniken Deutschlands und einziges universitares Perinatalzentrum der hdchs-
ten Versorgungsstufe (Level 1) in Ostbayern hat die Klinik fir Frauenheilkunde und Geburtshilfe ein neuartiges
Simulationstraining fir Notfélle in der Geburtshilfe sowie flr die sonographische Ausbildung im Bereich der
Prénatalmedizin entwickelt. Unter hochprofessionellen Simulationsbedingungen werden mithilfe von Hightech-
Simulatoren die wichtigsten geburtshilflichen Notfélle sowie die prénatalmedizinische und gynékologische Ultra-
schalldiagnostik klinikintern sowie verbundweit trainiert. Ziel des Simulationstrainings ist es, die fachliche
Kompetenz der arztlichen Mitarbeitenden, die didaktischen Fahigkeiten der Flhrungskréafte sowie das interdis-
ziplindre Teamwork zu starken, um dadurch bestmdgliche Patientenversorgung gewéhrleisten zu kénnen.

Ansprechpartner: PD Dr. Sara Fill Malfertheiner

Geschaftsfiihrende Oberarztin der Klinik Telefon: +49 941 369-5201
fir Frauenheilkunde und Geburtshilfe sara.fillmalfertheiner@barmherzige-regensburg.de
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Erweiterte Expertise im Bereich der Plazenta-percreta-Chirurgie

Seit September 2021 profitiert die Klinik fur Frauenheilkunde und Geburtshilfe von der hohen Expertise des Oberarztes
Dr. Mehmet Vural im Bereich der Plazenta-percreta-Chirurgie. Er etablierte als Assistenzprofessor in einer der Univer-
sitatskliniken Istanbuls (Marmara-Universitéat) mit einem chirurgischen Team eine neue innovative Operationstechnik
fur die Plazenta-percreta-Chirurgie. Seine Erfahrungen konnte er bereits 2018 bis 2021 an der Universitatsfrauenklinik
Essen zusammen mit Professorin Dr. Angela Kdninger, damals Oberéarztin in Essen, ausbauen und verstérkt seit
September 2021 die Klinik fiir Frauenheilkunde und Geburtshilfe.

Ansprechpartner: Dr. Mehmet Vural

Oberarzt der Klinik fir Frauenheilkunde Telefon: +49 941 369-95004
und Geburtshilfe mehmet.vural@barmherzige-regensburg.de

Zusatzliche Bettenkapazitat / Erweiterung Klinik flir Gynakologie und Geburtshilfe in die Priifeninger StraBBe

Seit Januar 2022 belegt die Abteilung fiir Gynékologische Onkologie der Klinik fiir Frauenheilkunde und Geburtshilfe
Betten am Standort Prifeninger StraBe. Hier werden Frauen mit gyndkologischen Malignomen unter der Leitung
von Professor Dr. Sebastian Hausler betreut und behandelt. Ein groBer Vorteil fir die behandelten Patientinnen
und die betreuenden Kollegen ist die unmittelbare N&he zu den flankierenden Fachbereichen wie Viszeralchirurgie,
Hamatoonkologie, Urologie und Strahlentherapie. Die ambulante Versorgung von gynékologisch-onkologischen
Patientinnen findet weiterhin in den Radumlichkeiten der Klinik St. Hedwig statt.

Ansprechpartner: Prof. Dr. Sebastian Hausler

Leitender Arzt der Abteilung fur Gynakologische
Onkologie an der Klinik fir Frauenheilkunde Telefon: +49 941 369-5202
und Geburtshilfe sebastian.haeusler@barmherzige-regensburg.de

Klinik fur Kinderurologie

Interdisziplindre Diagnostik bei proximaler Hypospadie

Nachdem am 12.5.2021 das Gesetz zum ,,Schutz von Kindern mit Varianten der Geschlechtsentwicklung® veroffent-
licht wurde, sollten operative Eingriffe auch bei Patienten mit proximaler Hypospadie im nicht-einwilligungsfahigen
Alter lediglich nach Erfullung bestimmter Regularien wie z. B. einer interdisziplindren Behandlung und Empfehlung
zur Operation nur mit familiengerichtlicher Genehmigung durchgefiihrt werden.

Fir die Praxis bedeutet dies, dass Kinder mit Verdacht auf eine proximale Hypospadie méglichst friih, das heif3t
zwischen dem 2. und 4. Lebensmonat vorgestellt werden sollten, damit die interdisziplindre Diagnostik (p&adiatrische
Endokrinologie, Humangenetik, psychologische Beratung etc.) zeitgerecht erfolgen kann. Bitte weisen Sie bei der
Anmeldung in der kinderurologischen Sprechstunde ausdriicklich auf die Diagnose hin, um einen moglichst zeit-
nahen Termin einzuplanen.

Ansprechpartner: Prof. Dr. Wolfgang Résch, FEAPU Telefon: +49 941 369-5453
Chefarzt der Klinik fir Kinderurologie kinderurologie@barmherzige-regensburg.de




INFORMATIONEN FUR ARZTE

Klinik far Urologie

HIFU Therapie bei Prostatakrebs

Die Kilinik fur Urologie am Krankenhaus Barmherzige Briider Regensburg bietet seit Dezember 2021 die HIFU-Be-
handlung bei Prostatakrebs an. Die fokale HIFU-Therapie zeigt sehr gute Ergebnisse bei maximaler Gewebeschonung
und reduziert die Risiken flir Inkontinenz und Impotenz deutlich.

Gerade in Anfangsstadien behandlungsbedurftiger Prostatakarzinome spielt dieses Verfahren seine Vorteile aus.
Eine Prostatektomie oder Radiatio kann geeigneten Patienten hierdurch erspart werden.

Gerne konnen Sie Patienten zur Therapieevaluierung Uber unsere Sprechstunde im MVZ Urologie Regensburg vorstellen.

Ansprechpartner: Dr. Wolfgang Leicht Telefon: +49 941 369-2855
Chefarzt der Klinik fir Urologie wolfgang.leicht@barmherzige-regensburg.de

Erreichbarkeit des MVZ Urologie

Auch in Zeiten stetigen Wandels und teilweise eingeschréankter Kapazitdten méchten wir fir Sie erreichbar sein, um
die optimale Versorgung unserer gemeinsamen Patientinnen und Patienten gut und verlasslich zu gewahrleisten.

MVZ Urologie am Standort Barmherzige Brider Regensburg:  +49 941 369-2810

Fir Zuweisungen elektiver stationdrer Einweisungen oder bei
Fragen zu stationaren Aufnahmeterminen / OP-Vorbereitungen: +49 941 369-92812

Unsere urologischen Filialen erreichen Sie unter folgenden Telefonnummern:

Filiale Nittendorf, Bernsteinstr. 4C, 93152 Nittendorf, Telefon:  +49 9404 95 11 11
Filiale Parsberg, Dr.-Boecale-Str. 3, 92331 Parsberg, Telefon: +49 9492 95 48 414
Filiale Schierling, Rathausplatz 25, 84069 Schierling, Telefon: +49 9451 94 97 250

Institut fir Radiologie, Neuroradiologie und Nuklearmedizin

Etablierung der Lutatherapie-Therapie und PSMA-PET/CT beim Prostata-Karzinom

Lutathera ist zur Behandlung von nicht resezierbaren oder metastatischen, progressiven, gut differenzierten (G1
und G2) Somatostatinrezeptor-positiven gastroenteropankreatischen neuroendokrinen Tumoren (GEP-NETs) bei
Erwachsenen zugelassen und indiziert. Die Therapie setzt eine ausreichende Somatostatin-Rezeptor-Expression
des Tumors und / oder der Metastasen voraus. Dies wird vorher im Rahmen einer spezifischen PET/CT gepriift.

Zudem wurde im Zuge der Inbetriebnahme des eigenen PET/CT das Spektrum auf PSMA-PET/CT zur Rezidiv-
Diagnostik des Prostata-Karzinoms erweitert.

Ansprechpartner: Dr. Hamid Reza-Lighvani

Leitender Arzt der Abteilung fiir Nuklearmedizin
Institut fir Radiologie, Neuroradiologie und Nuklearmedizin ~ Telefon: +49 941 369-2509
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GefaBzentrum

Neuer Hybrid-Operationssaal

Das GefaBzentrum der Barmherzigen Brider Regensburg — das einzige in Bayern nach GBA-Richtlinien anerkannte
GefaBzentrum in Bayern — hat im September einen Hybrid-Operationssaal der neuesten Generation in Betrieb ge-
nommen. Dieser ersetzt den im Jahr 2008 gebauten ersten Hybrid-Operationssaal in Bayern und ermdglicht jetzt
auf héchstem Niveau eine endovaskulére Implantation von GefaBprothesen und interventionelle Behandlungen von
Durchblutungsstérungen und dies mit einer deutlich reduzierten Strahlen- und Kontrastmittelbelastung flr die Patienten.

Fur die Behandlung von Patienten unter drtlicher Betdubung steht darlber hinaus eine Virtual Reality-Brille zur
Verflgung, um den Patienten entspannter und angstfreier behandeln zu kénnen.

Ansprechpartner: Prof. Dr. Markus Steinbauer Telefon: +49 941 369-2220
Leiter des GeféaBzentrums markus.steinbauer@barmherzige-regensburg.de

Operatives Kinderzentrum (OKIZ)

Neues Leistungsspektrum ,,Wirbelsdulenchirurgie“ bei Kindern am
Operativen Kinderzentrum (OKIZ) Klinik St. Hedwig

Der Chefarzt des neuen Fachzentrums fiir Wirbelsdulen- und Skoliosetherapie am Asklepios Klinikum Bad Abbach ist
Professor Dr. Heiko Koller. Um flr die Kinder die spezialisierte operative Kompetenz von Professor Dr. Koller mit der hohen
fachlichen Kompetenz und Erfahrung des Operativen Kinderzentrums (OKIZ) der St. Hedwig
kombinieren zu kénnen, wurde eine neue Kooperation ins Leben gerufen. Dadurch ist nun die
Versorgung von Kindern aller Altersstufen mit komplexen Wirbelsaulendeformitaten auch bei
bestehenden, teils schweren Begleiterkrankungen in Ostbayern mdoglich.

Ansprechpartnerin: Eva Scheerer-Harbauer

Facharztin fir Unfallchirurgie und Orthopéadie
mit Zusatzbezeichnung Kinderorthopadie Telefon: +49 941 369-5301
Operatives Kinderzentrum (OKIZ) eva.scheerer-harbauer@barmherzige-regensburg.de

Krankenhaus Barmherzige Briider Krankenhaus Barmherzige Briider Klinik St. Hedwig
Geschaftsfuhrer Dr. Andreas Kestler | Telefon: +49 941 369-1000 Geschéftsflihrerin Sabine Beiser | Telefon: +49 941 369-5001
Geschéftsfuhrerin Martina Ricci | Telefon: +49 941 369-1010 SteinmetzstraBe 1-3 | 93049 Regensburg

Prufeninger StraBe 86 | 93049 Regensburg geschaeftsfuehrung.hedwig@barmherzige-regensburg.de
geschaeftsfuehrung@barmherzige-regensburg.de www.barmherzige-hedwig.de

www.barmherzige-regensburg.de
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Energie, Gesundhet und Frieden bringen dieses Jaty,  An der Hoffrung hatken wir gemeingam fest,
die Helligen Drei Konige dem Jesuskind dar die der Heiland une bringt zum enachtsfest,
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